
相生湾の南端にある「万葉の岬」には、相生市の市木である椿が咲き
誇る「つばき園」があります。園内には約30品種200本余があり、12月
から４月にかけて赤や白やピンクの花が次々に見ごろを迎えます。
潮風に揺れる椿を見て歩くのもよし、芝生に腰をおろし、瀬戸内海に
浮かぶ島々を眺めるのも楽しい「つばき園」です。

万葉岬の椿

たつの市御津総合支所地域振興課観光係
☎079-322-1004

世界の梅公園で開催する、春の訪れと観梅の始まりを告げる
イベントです。模擬店の飲食販売や展示、ステージでの
パフォーマンスなどをお楽しみください。※詳細未定
日時　2月11日（水・祝）10：00～13：30（予定）
※雨天決行

みつ梅まつり

たつの市御津総合支所地域振興課観光係
☎079-322-1004

異国情緒あふれる中国風の建物と、約315品種の世界の
梅が調和した風光明媚な公園です。展望台からは青い空・
青い海の瀬戸内海が一望できます。
観梅期間中には、ライトアップやイベントを実施予定です。
※詳細未定
観梅期間：２月11日（水・祝）～３月25日（水）
　入園料　高校生以上　500円
　　　　　小・中学生　300円
　普通自動車駐車料金　500円

世界の梅公園

農事組合法人　黒崎梅園組合
☎079-322-3551

24ヘクタールの広大な綾部山は海の見える梅林として西日本一と
いわれ、多くの古墳も見られます。
見渡せば国立公園新舞子浜の海岸、瀬戸内の家島群島、小豆島、
淡路島などの島々、また、遠くには四国が望めます。
うららかな早春の日に、満開の紅白梅と、素晴らしい瀬戸内海の
コントラストをお楽しみください。
観梅期間中には、風景写真コンテストや猿のパフォーマンス等を
実施予定です。※詳細未定
観梅期間：２月11日（水・祝）～３月20日（金・祝）
　入園料　高校生以上　500円
　　　　　小・中学生　400円
　普通自動車駐車料金　500円

綾部山梅林

相生市観光協会
☎0791-22-7177

相生市相生金ケ崎5321

たつの市御津町黒崎1858番地4

たつの市御津町黒崎1858番地4 たつの市御津町黒崎1492番地

佐用町

太子町
相生市

赤穂市
神戸市 Kobe City

姫新線

赤穂線

山陽本線 姫路市 Himeji City
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上郡町
たつの市

宍粟市宍粟市宍粟市

Enjoy!
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※掲載情報は、変更となる場合があります。詳しくは各店舗及び主催者にご確認をお願いします。

おいしいもん情報

そうめんの里　☎0791-65-9000
https://ibonoito.or.jp/soumennosato

道の駅あいおい白龍城
☎0791-23-5995

（株）鹿野
☎0796-32-3332

赤穂市漁業協同組合
☎0791-45-2260

Bon-Mark（ボンマーク）
☎090-7964-2981

そうめんの里では３月1日（日）まで『にゅうめんキャンペーン』を開催中！
揖保乃糸の手延べそうめん・うどんなどを使ったアレンジメニューを毎週２種
類週替わりでご提案。各600円とリーズナブルな価格も魅力のひとつ。各食
限定50食、この企画でしか味わえないあったかメニューを食べて、寒さを吹き
飛ばしましょう♪
ご注文ごとにポイントが貯まるスタンプラリーも同時開催！
ぜひこの機会にそうめんの里へお立ち寄り下さい。
場所　揖保乃糸資料館そうめんの里内「レストラン庵」
◆営業時間　11：00～20：00 O.S.（月曜定休･月祝の場合翌日振替)
◆住　　所　たつの市神岡町56番地
◆開催期間　令和８年１月６日～
　　　　　　令和８年３月１日

にゅうめんキャンペーン

ふりカキ

いおり

西播磨フードセレクション2018 グランプリ
牡蠣の旨みをたっぷり吸わせた鰹節と乾燥
牡蠣に、８種の野菜、羅臼・真昆布、ほたて
貝柱、牡蠣など４種の海の幸フレーク、ごま
を合わせた贅沢なふりかけです。食品添加物
不使用で、素材の味をそのまま楽しめます。
相生市内給食にも取り入れられているお子様
にも安心の一品です。
販売場所　道の駅あいおい白龍城等
　　　　　周年販売

かきめしの素
炊きあがったご飯に混ぜるだけ！！
ご飯を２合炊いてください。
炊きあがったご飯に「かきめしの素」
を入れ混ぜ込み出来上りです。
販売場所　（一社）赤穂観光協会
　　　　　土産物販売所（９月～翌年４月）

坂越産やみつき牡蠣
◆味噌煮ゆず風味　◆しぐれ煮ジュレ仕立て
「味噌煮ゆず風味」は厳選された坂越
牡蠣の旨みをまろやかな味噌とゆずの
爽やかな風味で包み込みました。
「しぐれ煮ジュレ仕立て」はギュッと
ジュレソースに閉じ込めました。どちら
も、晩酌のお供に、おもてなしの一品に
どうぞ。
販売場所　（一社）赤穂観光協会
　　　　　土産物販売所（缶詰のため年中）

(有)鈴木商店
☎0120-45-1736

赤穂野菜と地魚の店五月
☎0791-56-6221

かき佃煮／かき佃煮（ゆず風味）
瀬戸内播磨灘は豊富な海の幸の宝庫。
スズキ海産は創業以来豊かな瀬戸内海
の恵みに感謝しながら「鮮度」と「旨み」
にこだわり続けてきました。創業社長
秘伝の技を守り厳選した地元産の調味料
を使うことで皆様の食卓に「美味しさ」
をお届けします。
販売場所　（一社）赤穂観光協会
　　　　　土産物販売所（11月～翌年４月）

赤穂牡蠣にゅうめん（即席和風めん）
「赤穂産牡蠣入り・赤穂のにがり塩使用」
具材を全て袋から出し、360～400㏄のお湯
を入れて蓋をして３分したら和風だしを
入れて出来上がり。※塩はお好みで入れて
ください。
販売場所　（一社）赤穂観光協会
　　　　　土産物販売所
　　　　　（11月～翌年５月）

牡蠣チャウダー
西播磨フードセレクション2021 金賞
260gのうち約３分の1を牡蠣が占める
贅沢チャウダー。播磨灘産牡蠣が
10個以上入り、開缶と同時に濃厚な
香りが広がります。牛乳300mlを
加えて温めるだけで約３人分の本格
スープに。
販売場所　道の駅あいおい白龍城、

相生市立水産物市場とれとれ
市場等　周年販売

播磨灘牡蠣ラスク
西播磨フードセレクション2022 グランプリ
マルト水産の牡蠣エキスと、赤穂市
「Sunny&Grass」の米粉を合わせた
香ばしいラスク。お子様のおやつは
もちろん、ワインやチーズと合わせれば
大人の味わいにも。手軽に楽しめる牡蠣
風味の一品です。
販売場所　道の駅あいおい白龍城、

あいおい情報ラウンジ、
クラテラスたつの等
周年販売

道の駅あいお白龍城
☎0791-23-5995

株式会社マルト水産
☎0791-22-1887

海老生姜のかぎ揚げにゅうめん

五目うどん鶏そぼろと出汁巻きにゅうめん

牛骨スープラーメン豚キムチにゅうめん

鮭茶漬け風にゅうめん
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たつの市観光協会新宮支部
（たつの市新宮総合支所地域振興課内）
たつの市新宮町宮内16番地
☎0791-75-0251

兵庫県西播磨県民局県民躍動室地域振興課
☎0791-58-2144

令和３、４年度好評だった、山のスタンプラリー®「YAMASTA（ヤマスタ）」を活用したデジタルスタンプラリーを開催中です。
西播磨管内10か所の山城とフィールドパビリオンを巡りながら、歴史と自然を満喫できるスタンプラリーです。スタンプのデザイン
は山ごとに異なるので、コンプリートの達成感も味わえます。
スマートフォンに発行されたデジタルスタンプを交換場所で提示すると、攻略記念バッジがもらえます。他にも、
コンプリートして記念ピンズに応募することができます。フィールドパビリオンスポットでの特別な体験も
あわせてお楽しみください。
日時　～令和８年３月２日（月）

YAMASTA（西播磨の山城デジタルスタンプラリー）

赤穂かきリレーマラソン実行委員会 事務局
(大会についてのお問い合わせ)
☎090-3924-3786
大会エントリーセンター 株式会社ファインシステム
(エントリー・計測についてのお問い合わせ)
☎079-420-6663（平日10:00～17:00）
※土・日・祝日・12月29日～1月5日を除く

緑あふれる赤穂海浜公園内のコース（１周1.055kmを40周）42.195kmを
チームリレー（３～15名）で完走を目指そう！ファミリーで1周1.055kmを
走るファミリーランもあります！参加者全員に新鮮な赤穂坂越産牡蠣の焼ガキ
（３個）をご賞味いただけます。仮装もOK！みんなで楽しく走ろう！
日時　令和８年３月８日（日）
場所　兵庫県立赤穂海浜公園
　　　赤穂市御崎1857－5

イベント情報
赤穂かきリレーマラソン2026

しんぐうふるさとフェスタ

参加賞
　●その場で食べられる赤穂坂越産の
　　焼ガキ(３個)
　●大会特製スポーツタオル(今治製)
　●赤穂産のお塩

「観て 食べて みんなで遊んで ええやん新宮」を
テーマに、国指定史跡「新宮宮内遺跡公園」を
多くの方々に知っていただくとともに、地域の
活性化を図るため、新宮地域の市民有志の団体が
多数参加して、ステージ演目やキッチンカー、
町内飲食店による販売や遊び場等盛りだくさんの
内容で開催します。
日時　令和８年３月８日（日）
　　　９：45～15：00（雨天時未定）
場所　たつの市新宮町新宮343番地 龍野歴史文化資料館

☎0791-63-0907

たつのひなまつり
江戸時代から現在までのひな人形を龍野城下町の
約60軒の町屋や店舗で展示します。
日時　令和８年３月14日（土）～
　　　３月22日（日）
　　　10：00～16：00　雨天開催
場所　龍野城下町一帯

みつ菜の花まつり
黄色に咲く菜の花が見られる御津町黒崎綾部山梅林のふもとで、連合自治会御
津支部が地域の力を結集し、「みつ菜の花まつり」を開催します。
会場内では、ステージショー、各自治会・団体の模擬店や豪華賞品の当たる
抽選会を行います。
春の一日を“みつ菜の花まつり”でお楽しみください。
日時　令和８年３月29日(日)　10：00～13：30　雨天決行
場所　たつの市御津町黒崎　羽子池駐車場（綾部山梅林入口）

たつの市連合自治会
御津支部
☎079-322-1001
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ホームページ「西播磨遊記」では、当地域のツーリズム資源やイベント情報などをタイム
リーに紹介しています。ホームページのアドレスは、【http://www.nishiharima.jp/】

発行＆編集：西播磨ツーリズム振興協議会（西播磨県民局地域振興課内）赤穂郡上郡町光都2－25
　　　　　　Tel 0791－58－2144　Fax 0791－58－0523

西播磨遊記

Instagram
nishiharima_trip

X
@nishiharima_t 

YouTube
@nishiharimatrip5529

西播磨ツーリズム振興協議会
Instagram、X、YouTube
アカウント紹介

ちくさ高原スキー場

2025年10月オープン。愛犬と泊まれるヴィラをはじめプライベートコテージ、ドームテントなど
多彩な宿泊スタイルから理想のアウトドアステイをお選びいただけます。
さらに、地元が誇る人気店から仕入れた新鮮食材をはじめここでしか味わえない美食を堪能できる
絶品BBQもご用意。
カップルやグループ旅行はもちろん、小さなお子様連れのご家族や、愛犬との思い出に残る最高の
アウトドア体験を叶えます。
場所　赤穂海浜公園オートキャンプ場
　　　赤穂市尾崎3260-2

Ako SEASIDE PARK GLAMPING

スキー場情報

グランピング情報

赤穂海浜公園オートキャンプ場
https://glamping.ako-autocamp.com/
☎0791-45-0811

変化に富んだ魅力的な5つのコースでスキー・スノーボード等
ウィンターアクティビティが楽しめるスキー場です。お子様
も楽しんで頂けるキッズパークもあります。

※営業日等の詳細は、お問い合わせ
　いただくか公式HPを参照ください。

ばんしゅう戸倉スキー場

ばんしゅう戸倉スキー場
宍粟市波賀町戸倉207
☎0790-73-0324

国道29号からすぐのアクセス抜群の天然雪の雪遊び場です。振子沢ゲレンデは
上級者の腕試しにおすすめです。登降用リフトに乗れば緩斜面が広がる高丸
ゲレンデまで楽々移動ができます。ゲレンデボトムには雪遊び・そり遊び専用
のキッズパークもあり、お子さまのリフト・ゲレンデデビューにぴったりです。
家族みんなで楽しめる魅力がいっぱいのスキー場です。

※営業日等の詳細は、お問い合わせいただくか公式HPを参照ください。

ちくさ高原スキー場
宍粟市千種町西河内1047-218
☎0790-76-3555
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