
最優秀賞 水都駿「水辺のサイクリング」 

サイクリングが趣味です。たまに遠出もしますが、普段は休みの日

に近場をブラブラ走っています。お気に入りのコースは浜国（国道２

５０号）の御津～相生間のいわゆる室津の「七曲がり」。瀬戸内海沿

いのゆるやかなアップダウンが続くワインディングロードです。途

中には万葉岬へ行く中級者向けのヒルクライム用の道も分岐してい

ますが、こちらは横目で見ながらパス。のんびり楽しく走ることに徹

します。 

夏の早朝、まだ車の往来も少ない時間帯にキラキラ光る海面を眺

めながら走る気分は最高です。日によっては大勢のサイクリストと

すれ違いますが、その瞬間、軽く手を挙げたり、頷き合ったり。なん

だか連帯感が生まれたような気がします。 

ロードバイクでどこを走ろうかなと考えると何故か海岸や川沿い

のコースが頭に浮かびます。千種川や揖保川水系、お隣の市川も。き

っと、風を切って走るのに水辺や海辺は気持ちがいいからなのでし

ょうね。 

 

 

 


