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義士たちの眠る花岳寺、義士たちを祀る大石神社で灯篭によるライト

アップを実施。ほのかな炎のゆらめきによる幻想的な雰囲気の中、友

達、家族揃って義士を追慕し、在りし日の 

義士たちへ思いをはせてみませんか。 

※花岳寺は 20 時まで。 

●ところ 花岳寺 (赤穂市加里屋１９９２) 

     大石神社 (赤穂市上仮屋旧城内) 

○問赤穂市産業観光課 0791-43-6839 

(一社)赤穂観光協会 0791-42-2602 

●ところ 赤穂市息継ぎ広場・お城通り周辺 

●内 容 忠臣蔵パレード(市内小学生による金管バンド

パレード、東映剣会による「殺陣」、お姫様衣

装を身にまとった第 32 代赤穂義士娘による

「義士娘人力道中」)の他、追慕法要(花岳寺) 

赤穂大石神社での祭典、忠臣蔵交流物産市(赤

穂城跡武家屋敷公園)など市内各所で多彩なイ

ベントが催されます。 

○問赤穂市産業観光課 0791-43-6839 

(一社)赤穂観光協会 0791-42-2602 

113 回目を迎える「赤穂義士祭」。今年も赤穂市最大の

イベントとして討ち入りを果たした 12 月 14 日に開催さ

れます。今から約 300 年前に起きた赤穂義士たちによる

一大事件は、今もなお国民的ロマンとして受け継がれてい

ます。最大の目玉である忠臣蔵パレードは、沿道を埋めつ

くす観客を元禄絵巻さながらの世界へといざないます。 

赤穂義士祭の前 1 週間を「忠臣蔵ウィーク」と名付け、赤穂市内各地で

忠臣蔵にちなんだ様々な催しがおこなわれます。期間中は、赤穂城本丸

庭園をイルミネーションと竹あかりで幻想的に演出。義士に想いを馳せ

ながら「幻燈庭園」をご堪能下さい。 

●ところ 赤穂市内各地 

○問忠臣蔵ウィーク実行委員会事務局 (赤穂市加里屋まちづくり会館内) 

0791-42-2133 
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変化に富んだ魅力的な 5 つのコースでスキー・スノーボードが楽

しめます。カクテルナイターは 23 時まで営業。お子様も楽しん

で頂けるキッズパークもあります。 

●オープン 12 月 10 日(土)予定 

●リ フ ト 1 日券 大人 ４,０００円 

シニア(55 歳以上) ３,５００円 

子ども(4 才～中学生) ３,０００円 

その他 半日券、ナイター券、午後＋ナイター券 

1 日＋ナイター券、曜日イベント 1 日券(2,000 円)

などもあります。 

●と こ ろ 宍粟市千種町西河内 1047-218 

(中国自動車道「山崎 IC」又は「佐用 IC」から約 42

㎞、車で約 1 時間) 

○問ちくさ高原スキー場 0790-76-3555 

第 2回 R29 リノフェス 兵鳥合戦 

国道 29 号は、日本風景街道「新因幡ライン～ふ

るさとに出会う幸福ロード」に認定されていま

す。沿線に残る平家落人伝説にちなみ戸倉峠を挟

んだ兵庫県(宍粟市)と鳥取県(鳥取市、八頭町、若

桜町)でグルメやパフォーマンスなどのアイデア

合戦を行います。また、展示コーナーや、そば打

ち、餅つきなどの体験コーナーもあります。 

●と  き 12 月 4 日(日) 11:00～15:00 

●と こ ろ 旧宍粟市立野原小学校 (宍粟市波賀町野尻) 

○問 NPO 法人 奥播磨夢倶楽部 0790-71-0083 

スキー・スノーボードデビューに最適な緩斜面から最大斜度 38

度の上級者向ゲレンデまで多彩なコースが自慢です。子どもと一

緒に遊べる「ちびっこゲレンデ」もあります。姫路から約 90

分。国道 29 号沿いでアクセス抜群！ 

●オープン 12 月下旬予定 

●リ フ ト  1 日券 大人 ３,５００円 

シニア(55 歳以上) ２,５００円 

子ども(小学生以下) １,０００円 

 

25 歳以下はいつでもリフト 1 日券 2,500 円 
平日特典！ リフト 1 日券 子どもは無料！ 女性は 1,000 円！! 
その他 WEB 会員登録で 19 歳限定の毎日無料券などお得な 
クーポン配信中！ 
http://www.bansyu-tokura.com/ 

●と こ ろ 宍粟市波賀町戸倉 207 

(中国自動車道「山崎 IC」から 

国道 29 号を鳥取方面へ約 43 ㎞ 

車で約 1 時間) 

○問ばんしゅう戸倉スノーパーク 0790-73-0324 

得 

フォレストステーション波賀内の芝生広場に雪が積もれば

“東山ファミリーゲレンデ”のオープンです。そりすべり 

専用の無料ゲレンデです。そりのレンタル(有料)もあります。

積雪状況はお電話かホームページでご確認ください。 

●と こ ろ 宍粟市波賀町上野 1799-6 

○問東山温泉メイプルプラザ 

0790-75-2717 

※スキー場のオープン日は積雪状況により変更される場合があります。 

日頃の感謝を込めて、太子ふれあい市感謝

祭を開催。旬の野菜や太子加工合同会社の

加工食品を販売します。また、あんころ餅

の無料配布や、当日 500 円以上の買い物

をされた方にお楽しみ抽選会があります。 

●と き 12 月 18 日(日) 9:30～14:00 

●ところ サンパーク南側駐車場 

(太子町鵤 1320 番地) 

○問太子町産業経済課 

079-277-5993 

人気テレビ番組「開運なんでも鑑定団」でおなじみの北原照久氏

を迎え講演会などを行います。(手話通訳あり) 

第 1 部：「忠臣蔵のこころ」講演会 

第 2 部：「北原照久×鈴原義経夢の実現対談」 

その他、赤穂ビートルズと北原照久氏のセッ

ションや書籍販売、サイン会など盛りだくさ

んの内容です。 
●料 金 前売り 1,500 円、当日 1,800 円 

●ところ 赤穂市立中央公民館 (赤穂市加里屋中洲 3 丁目 55) 

○問○申赤穂玩具博物館 0791-45-7778 

 

毎年恒例となった上郡駅前を鮮やかに彩る駅前

イルミネーションを今年も実施。年末年始の帰省

客らをお出迎えします。幻想的な光に包まれた駅

前をお楽しみください。 

●点灯期間 12 月 9 日(金)～ 

1 月 10 日(火) 

●と こ ろ JR・智頭急行上郡駅前  

(上郡町大持 171-8）  

○問上郡町観光協会 

0791-52-1116 

 

地元小学生が作ったクリ 

スマス行燈と皆田和紙保 

存会が作った行燈を中心 

にクリスマスイルミネー

ションを開催します。小学生以下のお

子様にはお菓子をプレゼント。 

●と き 12 月 24 日(土) 18:00 頃～ 

※雨天決行 

●ところ 上月文化会館 (佐用町上月 787−2)  

○問皆田和紙保存会 0790-86-1616 

佐用町 上郡町 
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10/1 のモクズガ二漁解禁に伴い宍粟市内の飲食店で、

釜飯、雑炊、ボイルなどにして提供します。 

濃厚な蟹味噌のダシが絶品です。 

●と き 店により 12 月頃まで 

【モクズガニ料理を楽しめる主なお店】 

鮎茶屋正起 0790-62-3838 

四季旬菜 和 0790-62-1120 など 

猪猟の解禁に伴い、宍粟市内の飲食店でぼたん鍋を提供

します。猪肉は煮込むほどに柔らかく美味しくなる滋養

強壮の食肉。店によって違う、ダシの味や具材などもお

楽しみ下さい。 

●と き 11 月～(店により異なります) 

【ぼたん鍋を楽しめる主なお店】 

波賀不動滝公園 楓香荘・フォレストステーション波賀 

伊沢の里・鮎茶屋正起・四季旬菜 和 など 

○問しそう森林王国観光協会 0790-64-0923 

 

特産品売り場にて、牡蠣の販売が始

まりました！これから寒くなるにつ

れ、牡蠣の美味しい季節となってき

ます。むき身、殻付き、焼き牡蠣を 

たくさん用意して皆様のお越しをお待ちしています。 

殻付き/1kg 800 円、むき身/420g 1,100 円 

焼き牡蠣/3 個 300 円 

●ところ 相生市那波南本町8−55 

○問  0791-23-5995 

 

毎月第 2 土曜日恒例の『お楽しみデー』12 月は喫茶を

ご利用のお客様に特製の「ドーナツ」をプレゼント。さ

らにコーヒー、紅茶、ジュースは通常 330 円を 200

円に。アイスコーヒー、アイスティーは通常 380 円を

250 円に。 

●ところ 佐用町船越 232-1 

○問 0790-77-0766 

12 月 10 日(土) 8:30～17:00 

フリーマーケット開催！直売所でお買い上げの方先着

100 名様に「お味噌汁」を１杯プレゼント。ペットボ

トル風車つくりの講習会(100 円)も開催します。 

28 年産の新そばが登場。先着 100 名

様に試食をしていただけます。また、

年に 1 度の「みそ 1 割引きセール」も

同時開催します。 

 佐用町乃井野 1266 ○問 0790-79-2521 

 

12 月 18 日(日) 9:00～15:00 頃 

12 月 23 日(金・祝) 9:00～ 

赤穂坂越湾で育った牡蠣を

ふんだんに使った会席料理。

11 月～2 月の期間限定、冬

の特別料理です。ダイナミッ

クな瀬戸内海の絶景と牡蠣

料理をご堪能ください。 

●料 金 1 泊 2 食 10,100 円(税込) 

※土曜・休前日は 1,080 円 UP 

●ところ 赤穂市尾崎向山 2470−64 

○問 0791-48-8935 

 

地元の猟師が獲った猪や鹿の肉

を使った料理が味わえます。特に

「ぼたん鍋」(要予約)は人気で、料

理長特製のオリジナル味噌と地

元の新鮮野菜のこだわりの鍋で

す。また、レストラン「波賀の里」

では、ミニぼたん鍋定食が気軽に

味わえます。  

●期 間 11 月 1 日(火)～ 

●料 金 ぼたん鍋 5,273 円 

ミニぼたん鍋定食 2,000 円 

●ところ 宍粟市波賀町原 625 ○問 0790-75-2355 

バニラアイスクリームの上にマロンクリーム 

を載せ、地元でとれたさつまいもと柿をト

ッピング。さつまいもには手作り塩キャラ

メルソースをからめています。こだわりの 

パフェは柿の収穫時期限定です。お早めに！ 

●料 金 550円 

●ところ 太子町鵤280-1 太子町庁舎内 

○問090-6240-7352 

 

12/3(土)～12/4(日) 9:00～16:00 

宍粟市波賀町産の自然薯を特価で販売。

自然薯の最もおいしい時期に是非味わっ

て下さい。ご進物にもお勧めです。 

●ところ 宍粟市波賀町安賀 8-1 

○問 0790-75-3999 

【ミニぼたん鍋定食】 

野菜が 2 割引！特別提供品として山菜おこわと赤飯を

ご提供。また、おからコロッケの実演販売や、先着

150 名様に豚汁のサービス(予定)があります。 

●ところ 佐用町上月 529−4 

JR 姫新線上月駅隣接 

○問 0790-86-8005 

12 月 11 日(日) 9:00～ 
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名   称 日  時 開催場所 内       容 問い合わせ先 

いきいき交流ふるさと

館 ふれあい喫茶 

12月4日(日) 

18日(日) 

9：00～12：00 

いきいき交流ふるさと館 

(上郡町岩木丙石戸) 

ふれあい喫茶としてコーヒー等の販売をしています。また、

大鳥圭介の史料等の展示のほか、大鳥圭介の業績と魅力

を説明する「圭介塾」を開講しています。 

※毎月第１・３日曜日に開催。 

赤松公民館 

0791-52-4605 

モロどんの日 

12月 4日(日) 

18日(日) 

11:00～14:00 

上郡町観光案内所 

(上郡町大持 171-8) 

上郡駅前の上郡町観光案内所で、上郡町特産「円心モロ

どん」を第 1・第 3 日曜日のみ販売しています。値段は 1杯

300 円。のど越しがよくツルッとした食感が人気の「円心モ

ロどん」をぜひご賞味ください。※数に限りがあります。 

上郡町観光案内所

0791-52-6959 

赤穂とれたて 

軽トラ朝市 

12月11日(日) 

9：00～10：30 

ＪＡ兵庫西 旧坂越支店 

(赤穂市坂越1647) 

赤穂市内の農業者がとれたての農産物を軽トラックで持ち寄

る、とても新鮮な野菜が並ぶ朝市です。(売切れ次第終了) 

赤穂とれたて朝市 

連絡会事務局 

0791-43-6840 

骨董市 

12月15日(木) 

8：00～16：00 

※小雨決行 

大石神社駐車場 

(赤穂市上仮屋旧城内) 

毎月 100 店舗以上のお店が軒をつらねる西日本最大級の

骨董市です。掘り出し物をみつけにぜひお越しください。 

※毎月 15 日に開催 

090-8161-1102 

(岡村) 

赤穂とれたて 

軽トラ朝市 

12月17日(土) 

9：30～12：00 

主婦の店尾崎店 

(赤穂市尾崎明神木

3158-5) 

赤穂市内の農業者がとれたての農産物を軽トラックで持ち

寄る、とても新鮮な野菜が並ぶ朝市です。(売切れ次第終了) 

赤穂とれたて朝市 

連絡会事務局 

0791-43-6840 

赤穂とれたて 

軽トラ朝市 

12月25日(日) 

9：00～10：30 

坂越ふるさと海岸広場 

(赤穂市坂越) 

赤穂市内の農業者がとれたての農産物を軽トラックで持ち

寄る、とても新鮮な野菜が並ぶ朝市です。(売切れ次第終了) 

赤穂とれたて朝市 

連絡会事務局 

0791-43-6840 

赤穂観光パスポート 

「通りゃんせ」 

赤穂観光協会(JR 播州赤穂駅構内２F)で好評発売中！赤穂へお越しの際にぜひお立ち寄りいただきた

い 6施設 (花岳寺・大石神社・歴史博物館・田淵記念館・民俗資料館・海洋科学館) の入場料通常1,550

円が、1,000 円に！！有効期限は購入日から 1年。全 6施設入場者には、記念品を進呈します。 

(一社)赤穂観光協会 

0791-42-2602 

イベント情報 

ホームページ「西はりま遊記」では、当地域のツーリズム資源やイベント情報などをタ

イムリーに紹介しています。ホームページアドレス【http://www.nishiharima.jp/】 

発行＆編集：西播磨ツーリズム振興協議会（西播磨県民局地域づくり課内）上郡町光都２－２５ ℡0791-58-2144 Fax0791-58-0523 

西はりま遊記 検  索 

※イベントの開催日等は、予告なく変更されることがあります。 

しそう観光フォトコンテストがグレードアップ！ 

宍粟市内の名所・風景・イベント・自然など、「未来へ」をテーマ

とし、未来へ繋ぐ宍粟市の観光写真を部門に分けて募集します。 

●テ ー マ ・Traditional / 伝統部門 

 (例：文化・芸能・工芸・酒造など) 

・Human documentaly & Event / 人と暮らし部門 

(例：風習・祭り・季節のイベントなど） 

・Nature&Forest / 自然・森林部門 (例：森林セラピ

ー・滝・渓谷・宍粟50 名山など) 

●サ イ ズ 六切 (ワイド六切) から四切 (ワイド四切)まで 

●応募方法 応募用紙に必要事項記入の上、写真裏面にテープで

貼付し、しそう森林王国観光協会へ郵送又は持参 

●応募締切日 平成29 年2 月28日(火)(消印有効) 

● 賞   最優秀グランプリ 1 点 (賞状・賞金 20 万円)、金賞 

3 点 (賞状・賞金 3 万円)、銀賞 6 点 (賞状・賞金 5

千円)、銅賞 20 点 (賞状・宍粟市特産品セット) 

●応募・問合せ先 公益財団法人 しそう森林王国観光協会 

「ミライエシソウ2016」係 

〒671-2558 

宍粟市山崎町上比地374 

TEL 0790-64-0923 

FAX 0790-64-5011 

E-mail info@shiso.or.jp 

HP http://www.shiso.or.jp 

 

12/ 3(土) 科学実験で GO! 地球の「しくみ」を見つけよう 

「地球診断」☆第２回「巨大リスク治療編」 

12/  4(日) そば打ち体験～地産地消～ 

12/10(土) 草木染めで素敵なプレゼントつくり 

12/11(日) 野生動物について～現地見学とおはなし～ 

12/17(土) ミサンガつくり～クリスマスの願い～ 

12/18(日) 米粉ピザ～地産地消～ 

12/25(日) 門松作り～オリジナル門松作り～ 
 
※一部有料 

(要予約・プログラム実施日の 1 ヶ月前より予約開始) 

佐用町光都 1-330-3 

○問 0791-58-2065 

※有料(要予約・プログラム日程の一ヶ月前より予約開始) 

 12 月のプログラムについては、お問い合わせください。 

 月曜定休 

1/ １(日・祝) 国見山元旦初日の出ハイク 

1/  8(日) 森のバームクーヘンづくり 

1/14(土) ミツバチを飼おう① 

1/15(日) 森のシイタケ作り① 

1/21(土) 森の窯焼きピザづくり 

1/29(日) 糸のこクラフト (干支づくり) 

 
 

宍粟市山崎町上比地 374 

○問 0790-64-0923 

 


